
Gibt es das Urrind? Der Auer-
ochse gilt als Urrind im euro-
päischen Raum. Mit schlanken
Beinen und einem muskulö-
sen Körperbau, nach vorne ge-
richetetem Horn, lebten die
Tiere damals sowohl auf Gras-

land wie auch in Wäldern. Mit
einem Gewicht von 700-1000
Kilogramm. Das letzte Exem-
plar starb Anfang des 17. Jahr-
hunderts. Die bisher ältesten
Knochenfunde stammen von
vor rund 2 Millionen Jahren.

Gültig von Do bis Sa in allen
Verkaufsstellen. 

Ihr Menüplan für  den Januar.
Jeden Tag lecker.

Das Rezept für Ihren kulinari-
schen Genuß.

DER REICHENBACH
Online Zeitung der Metzgerei Reichenbach

Unsere Knüller
zum Wochenende

Hier schmeckt es wie bei
Mutter 

Rezept der Woche zum
Nachkochen & Sammeln Witz der Woche
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Haxe braucht Hirnschmalz mit Persönlichkeit.

Fleischfachverkäufer/in in Voll- und Teilzeit 
gesucht. Bewirb Dich bei uns!

www.metzgerei-reichenbach.de

KW03
01.2018
Auflage: 12000

Rindvieh, woher kommst Du eigentlich?

Fritzchen im Zoo:
"Schau mal Papa, was für
ein hässlicher Gorilla."

-Papa: 
"Nicht so laut, wir sind erst
an der Kasse!"

24 Stunden Reichenbach
genießen.
Im Gewerbegebiet Glottertal.
Der Frischeautomat von Rei-
chenbach.

https://www.metzgerei-reichenbach.de/common/filialen/gewerbegebiet-glottertal/index.html
https://www.metzgerei-reichenbach.de




MENÜPLAN
für Januar

Tagesessen nur in den 
Verkaufsstellen:

Glottertal, Gewerbegebiet 
Engematten 9, 0 76 84 / 2 40

Gundelfingen 
Alte Bundesstraße 37, 07 61 / 58 03 69
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Auch zu
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itn
ehmen!

erßerßerßerHeiß rrßer

Imbiss

Heiße

Bis 17h in allen
Verkaufsstellen:
Fleischkäse
Frikadellen
Currywurst
Prime Beef 
Burger
Schnitzel
Pommes
Hähnchenkeule
Gyrosbraten
Schäufele
etc.

Telefonische Bestellung
möglich. Gerne auch zum
Abholen oder hier essen.

Talstraße 60
Glottertal
Telefon: 07684 - 221

In den Engematten 9
Glottertal
Telefon: 07684 - 240

Alte Bundesstraße 37
Gundelfingen
Telefon: 0761 - 580 369

Hauptstraße 9
Umkirch
Telefon: 07665 - 5020 250

Dorfstraße 65
Sexau
Telefon: 07641 - 913 595

Metzgerei Reichenbach | www.metzgerei-reichenbach.de



KW 1
2.-5.01.2018

Montag
Feiertag

Dienstag
Bratwürste mit Brägele 
und  Salat10,E,C,B,D

Mittwoch
Cordon Bleu mit Nudeln 
und Salat

Donnerstag
Krautwickel mit Butter-
kartoffeln und Salat10,D

Freitag
Abgeschmelzte Maultaschen
mit Kartoffelsalat u. SalatD

Täglich ab 10.00 Uhr:
Suppe der Woche, € 3,50
Nudelsuppe mit Rindfleisch-
würfel

Mittwoch ab 9.00 Uhr:
frisch abgekochte
Knöchle & Schälripple

KW 2
8.-12.01.2018

Montag
Schäufele mit Kartoffelsalat
und grünem Salat

Dienstag
Linsen mit Spätzle 
und Wienerle

Mittwoch
Grillbraten mit Spätzle
und Gemüse

Donnerstag
Panierte Schnitzel mit Kartof-
felgratin und grünem Salat3

Freitag
Lachsspaghetti mit Salat

Täglich ab 10.00 Uhr:
Suppe der Woche, € 3,50
Gulaschsuppe mit Weckle

Mittwoch ab 9.00 Uhr:
frisch abgekochte
Knöchle & Schälripple

KW 3
15.-19.01.2018

Montag
Hähnchenkeule mit Pommes
und Salat

Dienstag
Frikadellen mit Nudeln und
Gemüse

Mittwoch
Schlachtplatte mit Kartoffel-
brei und Sauerkraut

Donnerstag
Gulasch mit Spätzle und 
Gemüse

Freitag
Penne Carbonara 
mit Salat1,3,7,10,C,D,E

Täglich ab 10.00 Uhr:
Suppe der Woche, € 3,50
Kartoffelsuppe mit Weckle

Mittwoch ab 9.00 Uhr:
frisch abgekochte
Knöchle & Schälripple

KW 4
22.-26.01.2018

Montag
Gefüllter Paprika mit Reis
und SalatD

Dienstag
Leberle mit Brägele 
und Salat10,D

Mittwoch
Sauerbraten mit Knödel
und Rotkraut

Donnerstag
Putengeschnetzeltes mit 
Reis und Salat1,3,10,D

Freitag
Paniertes Fischfilet mit 
Butterkartoffeln und Salat

Täglich ab 10.00 Uhr:
Suppe der Woche, € 3,50
Gemüsesuppe mit Weckle

Mittwoch ab 9.00 Uhr:
frisch abgekochte
Knöchle & Schälripple

KW 5
29.-31.01.2018

Montag
Grillsteak mit Rösti 
und Salat

Dienstag
Rahmgeschnetzeltes mit 
Spätzle und Salat1,3,10,D

Mittwoch
Rindfleisch mit Beilagen

Täglich ab 10.00 Uhr:
Suppe der Woche, € 3,50
Suppe mit Weckle

Mittwoch ab 9.00 Uhr:
frisch abgekochte
Knöchle & Schälripple

1 Glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut) und daraus hergestellte Erzeugnisse; 2 Krebs- und Krustentiere; 3 Eier und Eiererzeugnisse; 4 Fisch und Fischerzeugnisse; 5 Erdnusse und Erdnusserzeugnisse;
6 Soja und Sojaerzeugnisse; 7 Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Lactose); 8 Schalenfruchte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecannuss, Paranuss, Macadamianuss, Pistazien, Queenslandnuss) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse;
9 Sellerie und Sellerieerzeugnisse; 10 Senf und Senferzeugnisse; 11 Sesamsamen und Sesamerzeugnisse; 12 Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l; 13 Lupine; 14 Weichtiere (Mollusken) sowie 
Erzeugnisse daraus A Farbstoff; B Konservierungsstoff; C Antioxidationsmittel; D Geschmacksverstärker; E Phosphat;

In den Engematten 9 | 79286 Glottertal | Tel. 0 76 84 / 2 40 Tagesessen nur in diesen Verkaufsstellen! Alte Bundesstraße 37 | 79194 Gundelfingen | Tel. 0761 - 580 369 
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